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Foto: Björn Nehrhoff von HolderbergAuf zur Tour. Ein Fjord in den Lofoten an Norwegens Nordküste.

Titelfoto: Elke Grunwald           In zwei Welten: Unten oder oben - wo ist es schöner?

JANUAR • JANUARY • JANVIER
MO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
1.1. Neujahrstag   6.1. Hl. Drei Könige

DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA S0 MO DI MI

2018
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Foto: Jürgen GerlachSolch spektakuläre Ausformungen sind auch im Eis Grönlands nicht häufig anzutreffen. Im Umanak-Fjord, 500 Kilometer nördlich vom Polarkreis.

FEBRUAR • FEBRUARY • FEVRIER
DO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
12.2. Rosenmontag

FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA S0 MO DI MI DO FR SA S0 MO DI MI

2018
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Foto: Kai SchröerDas ist der erste Slide direkt am Einstieg zur Brandsethelva in Norwegen. Bei der „Extremsportveko“ findet auch weiter unterhalb das Kajak-Rennen statt.

MÄRZ •MARCH •MARS
DO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA

201830.3. Karfreitag

Kanu_2018.qxp_Layout 1  01.09.17  15:48  Seite 4



Foto: Isrun BohlingerDie Seen des Salzkammergutes bieten immer wieder schöne Touren vor alpiner Kulisse.

APRIL • APRIL • AVRIL
SO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO

1.4. Ostersonntag  2.4. Ostermontag 2018
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Foto: Herbert ReebVom Standesamt nach Hause im Canadier. Warum nicht, wenn es Glück bringt?

MAI •MAY •MAI
DI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
1.5. Tag der Arbeit 10.5. Christi Himmelfahrt

MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI  DO

201820.5. Pfingstsonntag  21.5. Pfingstmontag 31.5. Fronleichnam
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Foto: Gerd KasselReizvolle Blickwinkel auf ein historisches Wehr am Krüseliner Bach in Mecklenburg-Vorpommern.

JUNI • JUNE • JUIN
FR

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA

2018

Kanu_2018.qxp_Layout 1  01.09.17  15:48  Seite 7



Foto: Matthias BreuelBuchten und Schärenpaddeln vor Fjällbacka in Schweden.

JULI • JULY • JUILLET
SO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI

2018
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Foto: Frank ButenhoffStadtbesichtigung geht auch anders. Hier auf der Trave durch Lübeck, unweit der Holstenstraße.

AUGUST • AUGUST • AUÔT
MI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR

15.8. Mariä Himmelfahrt 2018
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Foto: Peter LintnerNicht weit von Deutschlands höchstem Berg, der Zugspitze, liegt der Eibsee.

SEPTEMBER • SEPTEMBER • SEPTEMBRE
SA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO

2018
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Foto: Sebastian GründlerDer Sambesi in Sambia: Diese mächtige Zunge kündigt den Beginn der 12er-Rapids „The Three Ugly Sisters“ an.

OKTOBER • OCTOBER • OCTOBRE
MO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI

3.10. Tag der Deutschen Einheit 31.10. Reformationstag 2018
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Foto: Petra Hassler-MattesFrühmorgens über den Bodensee auf dem Weg nach Konstanz zum Start der BKR-Eisfahrt, einer Traditionsveranstaltung im November.

NOVEMBER • NOVEMBER • NOVEMBRE
DO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR

21.11. Buß- und Bettag1.11. Allerheiligen 2018
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Foto: Jens KlattDer Weg zur Lomsdalselva in Nordnorwegen ist auch kurz vor Mitternacht lang und mühselig, aber die Mitternachtssonne spendet noch genügend Licht.

DEZEMBER • DECEMBER • DECEMBRE
SA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO MO

25.12.  1. Weihnachtsfeiertag    26.12.  2. Weihnachtsfeiertag                     31.12. Silvester 2018
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